
LUNDI

Atelier :

NOTES :

h

MON SEMAINIER

3  J O U R S  :

3  S E M A I N E S  :

3  M O I S  :

J'avance sur ma formation

Je fais des fiches

Je regarde un replay



Je rejoue un module

Je coche mes missions de la journée !  

Je relis mes notes

Je prends du temps pour moi

MARDI

Atelier :

NOTES :

h

MERCREDI

Atelier :

NOTES :

h

JEUDI

Atelier :

NOTES :

h

VENDREDI

Atelier :

NOTES :

h

WEEK-END

NOTES :

M E S  O B J E C T I F S  :

b o n j o u r @ e c o l e 5 3 . f r
0 4  1 1  9 2  0 0  0 9
0 7  5 7  9 0  4 6  4 8

p a r  m a i l  :
p a r  t é l é p h o n e  :

p a r  m e s s a g e     W h a t s A p p  :

3  A N S  :


